
Info-loisirs

notre 
programmation 

estivale !

Municipalité de Saint-Mathieu-de-Beloeil

5000, rue des Loisirs 
450 467-7490  |  info@smdb.ca

www.stmathieudebeloeil.ca

Horaire des services municipaux :

Lundi au jeudi : 9 h 00 à 16 h 00
Vendredi : 8 h 30 à 12 h

Suivez-nous !

PROGRAMMATION • ÉTÉ 2025

© Marie-Josée Decareau



PILATES • FOCUS STUDIO

N'hésitez pas à communiquer avec le Service des loisirs aux 
coordonnées suivantes :

450 467-7490, poste 281   |   loisirs@smdb.ca

BESOIN
D'INFORMATION ?

Jeudis 17 et 31 juillet, 14 et 28 août
19 h à 20 h

Profitez gratuitement d'une heure de Zumba à quatre 
reprises durant l'été ! 
Ce cours de danse/mise en forme fusionne des 
danses latines, africaines, orientales et plusieurs 
autres. C'est un excercice cardiovasculaire important 
qui enchaîne des périodes à forte intensité, suivi 
de périodes moins intenses. Venez bouger et vous 
amuser sous le rythme d'une musique entraînante !

La méthode Pilates a pour objectif le développement 
des muscles profonds, l'amélioration de la posture, 
l'équilibrage musculaire et l'assouplissement 
articulaire, pour un entretien, une amélioration ou une 
restauration des fonctions physique.

Matériel requis : vêtements et souliers de sport, 
bouteille d'eau et chasse moustique.

Matériel requis : vêtements et souliers de sport, 
bouteille d'eau et chasse moustique.
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PROGRAMMATION DES ACTIVITÉS GRATUITES TOUT L'ÉTÉ !

ZUMBA EN PLEIN AIR • FOCUS STUDIO
Mardis 8 et 22 juillet, 5 et 19 août
19 h à 20 h

Terrain de basketball du parc des Loisirs

Terrain de basketball du parc des Loisirs
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DES ACTIVITÉS GRATUITES TOUT L'ÉTÉ !

SOIRÉES DANSANTES COUNTRY

Cette année, les soirées dansantes country sont de retour. . . et pas une, mais 
trois fois plutôt qu’une !

Venez bouger et vous amuser lors de soirées animées par Nathalie Toupin de 
Country NT. 

Au programme : apprentissage de nouvelles chorégraphies et danses en ligne variées. Sortez vos bottes et 
votre chapeau de cowboy, ambiance festive est garantie !

Samedi 16 août dans le cadre de la Fête Saint-Mathieu
16 h 45 à 18 h

Vendredi 27 juin    Vendredi 18 juillet
19 h 30 à 22 h 30   19 h 30 à 22 h 30

Patinoire du parc des Loisirs

Centre communautaire  
André-Guy Trudeau

5000, rue des Loisirs

Parc des Loisirs
À l'arrière de l'hôtel de ville

5000, rue des Loisirs

Parc P.A.-Bourgeois
Terrain de soccer

rue Bourgeois

SITE DES ACTIVITÉS



Centre communautaire André-Guy Trudeau

Dans le cadre de la Grande semaine des tout-petits, la Municipalité a 
instauré une tradition au sein de la communauté en célébrant, chaque 
année, les nouvelles naissances. Cette activité de reconnaissance 
annuelle prend la forme d'un brunch avec les membres du Conseil municipal, durant lequel un certificat et un 
cadeau seront remis à chaque enfant nouvellement né ou adopté au cours de la dernière année.

Jusqu'au 20 octobre, nous invitons les parents d'un enfant né ou adopté en 2025 à inscrire leur enfant 
pour participer à cette activité spéciale par le biais de la plateforme d'inscription en ligne Qidigo.

Une belle occasion de s'arrêter un moment pour porter notre regard sur la petite enfance de chez nous et 
susciter le dialogue autour du développement des tout-petits.

ACTIVITÉ DE RECONNAISSANCE DES NAISSANCES

ATELIER INTERGÉNÉRATIONNEL AU CAMP DE JOUR CET ÉTÉ !

Inscrivez votre enfant né ou adopté en 2025 !
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PROGRAMMATION DES ACTIVITÉS GRATUITES TOUT L'ÉTÉ !

Vendredi 25 juillet de 10 h 30 à 11 h 30

Chalet du parc des Loisirs

Jeudi 20 novembre de 10 h à 12 h

Cet été, vivez une activité hors du commun en duo 
grâce à l’atelier culinaire intergénérationnel animé 
par l’OBNL Le Grain d'Sel.

Cet atelier amusant et ludique propose aux petits et 
aux grands de cuisiner ensemble, de découvrir des 
astuces gourmandes et de partager un moment 
complice en toute convivialité en échangeant vos 
connaissances avec les générations futurs. 

Vous êtes une personne de 50 ans et plus ? Ne 
manquez pas cette chance de passer du temps de 
qualité avec des petits enfants, dans une ambiance 
chaleureuse où chacun met la main à la pâte!

www.qidigo.com/u/Municipalite-de-Saint-Mathieu-de-Beloeil/

www.qidigo.com/u/Municipalite-de-Saint- 
Mathieu-de-Beloeil/



ÊTES-VOUS NOTRE CITOYEN DOYEN(NE) ?
Vous avez 80 ans et plus et vivez à Saint-Mathieu-de-Beloeil depuis un bon moment ? Croyez-vous être l'un des 
doyens de la municipalité ? Si oui, nous vous invitons à remplir le formulaire ci-dessous et à nous le retourner, 
par la poste ou en personne, afin que nous puissions découvrir qui est le doyen ou la doyenne de Saint-Mathieu-
de-Beloeil. Une activité hommage et reconnaissance pour votre citoyen doyen(ne) sera organisée à la séance 
ordinaire du Conseil municipal en septembre prochain.

COUPON RÉPONSE
ÊTES-VOUS NOTRE CITOYEN DOYEN(NE) ?

Prénom et nom : 

Adresse : 

Numéro de téléphone :      Courriel  (facultatif) : 

Année de naissance :   Âge : 

Nombre d'années de résidence à Saint-Mathieu-de-Beloeil :  

Veuillez noter que toutes les informations recueillies sont confidentielles et ne serviront qu'à des fins de recensement en vue 
de rendre hommage aux aînés de notre territoire.

Veuillez retourner ce coupon réponse par la poste ou en personne aux coordonnées suivantes :
5000, rue des Loisirs, Saint-Mathieu-de-Beloeil (Québec) J3G 6X5
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PROCHAINES FINS DE SEMAINE DÉBARRAS
Dates des prochaines ventes-débarras

Les fins de semaine débarras auront lieu beau 
temps, mauvais temps, aux dates suivantes :

• 2 et 3 août
• 6 et 7 septembre

DES ACTIVITÉS GRATUITES TOUT L'ÉTÉ !

• 7 et 8 juin
• 5 et 6 juillet



CONCOURS PHOTOS • FAITES RAYONNER LA MUNICIPALITÉ DANS NOTRE CALENDRIER 2026

CONCOURS ST-MATHIEU-DE-BELOEIL EN FLEURS

CONCOURS
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Vous avez l’œil pour capturer la beauté des saisons ou les petits bonheurs 
du quotidien? Montrez-nous ce qui rend notre municipalité si accueillante et 
agréable à vivre !

Envoyez-nous vos plus belles photos - paysages, moments de vie, scènes 
hivernales ou estivales et courez la chance de voir votre œuvre publiée dans 
le calendrier municipal 2026, tiré à 2 000 exemplaires et distribué dans tous 
les foyers de Saint-Mathieu-de-Beloeil. 
Aucun thème imposé : laissez libre cours à votre créativité ! 

            Date limite : 31 août 2025

À vos appareils... prêts ? Capturez Saint-Mathieu-de-Beloeil sous son meilleur jour !

Consultez les règlements du concours et les spécifications techniques sur le site web de la municipalité : 
stmathieudebeloeil.ca/loisirs-culture/culture/concours-photos/ 

La Municipalité lance son concours incitatif à l'embellissement des 
propriétés résidentielles et commerciales St-Mathieu-de-Beloeil en 
fleurs.

Ce concours vise à reconnaître les efforts d'embellissement horticole 
sur le territoire de la municipalité. Les 3 lauréats du volet résidentiel se 
verront remettre des prix d'une valeur totalisant 500 $. 

Le lauréat du volet commercial et industriel se verra remettre un publi-
reportage de 2 pages dans la parution du bulletin Le Ruisseau du 
mois de septembre. Le bulletin Le Ruisseau sera distribué à tous les 
citoyens de la municipalité dans la semaine du 15 septembre 2025.

Inscrivez-vous par courriel avant le 1er août en envoyant vos 
coordonnées à communications@stmathieudebeloeil.ca.

Consultez les règlements du concours sur le site web de la municipalité :  
stmathieudebeloeil.ca/loisirs-culture/embellissement/

À VOS APPAREILS, À VOS PELLES !
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Samedi 16 août de 10 h à 22h

Au parc des Loisirs
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FÊTE ST-MATHIEU EN FAMILLE !

La grande fête estivale St-Mathieu en famille est de 
retour cet été. C'est un rendez-vous le samedi 16 août 
prochain de 10 h à 22 h au parc des Loisirs (5000, rue 
des Loisirs) pour la quatrième édition de cette fête 
familliale haute en couleurs ! 

Cet événement de proximité se veut à la fois un 
divertissement et un rassemblement familial, mais 
également pour la Municipalité, une occasion 
d'échanger avec sa communauté.

Jeux gonflables, jeux d'eau avec canon à mousse, mini-ferme mobile, mascottes, maquillage de fantaisie et 
danse country sont au rendez-vous pour le plaisir des plus petits et grands. Une épluchette de blé d'inde offerte 
par la Municipalité aura lieu de 11 h à 14 h. Cantine mobile et service de bar en soirée ($). 
Programmation détaillée à venir. 

N'oubliez pas de mettre le 16 août à votre agenda, St-Mathieu en famille, un événement à ne pas manquer !

Plongez dans un univers ludique de sons et de 
rythmes où les baguettes de bois, les chaudières 
et les bottes de pluie deviennent des instruments 

de musique surprenants !

Clientèle : 4 ans et plus

Résidents : 5 $         Non-résidents : 10 $

ATELIER RYTHMIQUE • GUMBEAT
Samedi 28 juin de 10 h30 à 12 h

Centre communautaire André-Guy Trudeau

Rappel – Il reste des places!



www.stmathieudebeloeil.ca

CINÉMA PLEIN AIR

Jeudi 10 juillet 20 h 30

Parc des loisirs

Jeudi 21 août 20 h 30

Parc P.-A. Bourgeois

Sortez les couvertures, le maïs soufflé et apportez vos chaises pour une soirée 
cinéma en plein air ! Les films débutent à la brunante. Annulé en cas de pluie.


